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Календарный учебный график является составной частью образовательной 

программы организации, осуществляющей образовательную деятельность. 

Календарный учебный график определяет чередование учебной деятельности 

(урочной и внеурочной) и плановых перерывов при получении образования для отдыха и 

иных социальных целей (каникул) по календарным периодам учебного года. 

Организация образовательного процесса регламентируется Учебным планом, с 

расписанием занятий, которые разрабатываются и утверждаются МБОУ «Салаусский 

многопрофильный лицей» самостоятельно. 

Режим работы 

МБОУ «Салаусский многопрофильный лицей» Балтасинского 

муниципального района РТ 

   Режим функционирования устанавливается в соответствии постановлением главного 

государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 №СП 2.4.3648-20, Санитарные 

правила Главного государственного санитарного врача России от 28.09.2020 №28 «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», постановлением главного государственного санитарного врача РФ от 

28.01.2021 №2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»,  Уставом образовательного 

учреждения, протоколом педагогического совета от 28.08.2025 № 2 и Правилами 

внутреннего распорядка. 

Всего обучающихся в МБОУ «Салаусский многопрофильный лицей» 

Балтасинского муниципального района РТ - 176 

Количество классов – комплектов: всего 11, обучающихся -176 

Начальное общее 

образование 

Основное общее 

образование 

Среднее общее образование 

1 кл. – 1кл/комп – 8 5 кл. – 1кл/комп – 17 10 кл. – 1кл/комп – 6 

2 кл. –  1кл/комп – 10 6 кл. – 1кл/комп – 25 11 кл. – 1кл/комп -  9 

3 кл. – 1кл/комп  - 15 7 кл. – 1кл/комп – 23  

4 кл –  1кл/комп - 10 8 кл. – 1кл/комп – 17  

 9 кл. – 1кл/комп – 19  

 Обучение на дому – из 7 в 

класса Хурматуллина 

Карина – 1 обучающийся 

 

Всего  4кл/комп - 43 Всего  5 кл/комп - 102 Всего: 2 кл/комп - 15 

160 

 

 

Филиал: МБОУ «Биктяшская НОШ» 

- 2кл/комп   

Филиал: МБОУ  «Салаусь-

Сардыганская НОШ» - 2  кл/комп 

1а класс- 2 

3а класс - 3 

– всего 5 обучающихся 

1б  класс –  1 

3б  класс–  4 

– всего 5 обучающихся 

2а  класс – 2 

 

2б  класс - 4 

4б  класс – 1 
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 - всего 2 обучающихся  - всего 8 обучающихся 

1 обучение на дому – из 2в класса 

Абдулхакова Нина – 1 обучающийся 

1 обучение на дому – из 3в класса Бариев 

Раян – 1 обучающийся 

8 8 

16 

 

Образовательное учреждение функционирует с 8.00 до 17.00, кроме выходных и 

праздничных дней. Образовательный процесс проводится во время учебного года. 

Продолжительность  учебного года 

Учебный год начинается 1 сентября, завершается 26 мая. 

4-летний срок освоения образовательных программ начального общего 

образования для 1-4 классов. Продолжительность учебного года: 1 класс - 33 учебные 

недели, 2-4 классы - не менее 34 учебных недель, в 1 -х классах обучение организуется в 

режиме 5-дневной учебной недели. 

     5-летний срок освоения образовательных программ основного общего образования 

для 5-9 классов и 2-летний срок освоения образовательных программ среднего общего 

образования на основе различных сочетаний базовых и профильных предметов для 10-11 

классов. Продолжительность учебного года для 5 классов составляет 34 недели, для 6-8, 

10 классов -34 недели, для 9,11 классов - 34 недели (не включая летний экзаменационный 

период). 

Учебный год делится на четверти и полугодия, являющиеся периодами, по итогам 

которых во 2-11 классах выставляются годовые отметки. В 1 классе обучение проводится 

без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних заданий. 

Обучение во всех классах, кроме 1 -го, ведется по 6-дневной неделе. 

Промежуточная  аттестация  проводится на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

"Салаусский многопрофильный лицей" Балтасинского муниципального района 

Республики Татарстан. 

 

       Государственная итоговая аттестация проводится по расписанию МО и Н РФ. 

5 дневные учебные сборы в 10-х классах проводится в соответствии с требованиями 

Федерального Закона «О воинской обязанности и военной службы» по программе курса 

внеурочной деятельности «Начальная военная подготовка» в количестве 35 часов. 3-

дневные учебные сборы в 8 классах по программ ме курса внеурочной деятельности 

«Основы военной подготовки» в количестве 17 часов. 

 

Учебные периоды 

    в 1 классе : 

 Дата  Продолжительность (кол-во 

учебных недель) начало окончание  

1 четверть 01.09.2025 26.10.2025 8 недель 

2 четверть 07.11.2025 30.12.2025 9 недель 

3 четверть 12.01.2026 13.02.2026 5 недель 
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 23.02.2026 27.03.2026 5 недель 

4 четверть 06.04.2026 26.05.2026 8 недель 

     во 2-4 классах : 

 Дата  Продолжительность 

 (кол-во учебных недель) начало окончание 

1 четверть 01.09.2025 27.10.2025 8 недель 

2 четверть 07.11.2025 29.12.2025 9 недель 

3 четверть 09.01.2026 21.03.2026 11 недель 

4 четверть 01.04.2026 26.05.2026  8 недель 

 

в 5 классе: 

 

 Дата  Продолжительность (кол-

во учебных недель) начало окончание  

1 четверть 01.09.2025 27.10.2025 9 недель 

2 четверть 07.11.2025 29.12.2025 7 недель 

3 четверть 09.01.2026 22.03.2026 11 недель 

4 четверть 01.04.2026 26.05.2026 8 недель 

 

в 6-8 классах: 

 

 Дата  Продолжительность (кол-

во учебных недель) начало окончание  

1 четверть 01.09.2025 27.10.2025 9 недель 

2 четверть 07.11.2025 29.12.2025 7 недель 

3 четверть 09.01.2026 22.03.2026 11 недель 

4 четверть 01.04.2026 26.05.2026 7 недель 

 

 в 9 классе : 

 Дата  Продолжительнос

ть(кол-во 

учебных недель) 

начало  окончание  

1 четверть 01.09.2025 27.10.2025 9 недель 

2 четверть 07.11.2025 29.12.2025 7 недель 

3 четверть 09.01.2026 22.03.2026 11 недель 

4 четверть 01.04.2026 26.05.2026 7 недель 

 

 в 10 классе : 

 Дата  Продолжительно

сть (кол-во 

учебных недель) 

Начало окончание 

1 полугодие  01.09.2025 29.12.2025 16 недель 

2 полугодие  09.01.2026 26.05.2026 18 недель 

 

в 11 классе : 
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 Дата  Продолжительно

сть (кол-во 

учебных недель) 

начало окончание 

1 полугодие  01.09.2025 27.12.2025 16 недель 

2 полугодие  09.01.2026 26.05.2026 18 недель 

 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней. Начало летних каникул определяется в соответствии с годовым 

учебным календарным графиком МБОУ и расписанием экзаменов государственной 

итоговой аттестации , не менее 8 календарных недель. 

График каникул 

Осенние каникулы с 27.10.2025 по 06.11.2025 11 календарных 

Зимние каникулы с 31.12.2025 по 11.01.2026 12 каледарных 

Весенние  каникулы с 28.03.2026 по 05.04.2026 9 календарных 

Всего  32  

Дополнительные каникулы для 

учащихся первых классов 

с 14.02.2026 по 22.02.2026 9 календарных 

 

Государственные праздничные дни вне каникул: 

1 сентября – День Знаний 

23 февраля – День Защитников Родины 

8  марта – Международный Женский день 

1 мaя –  Пpaздник  Bесны и Труда; 

9 мая  -  День Победы 

 

Продолжительность уроков: 

1 классы – 35 минут в 1 полугодии, 40 -минут во втором полугодии, 2-11 классы - 45 

минут.  

Обучение в 1 классе осуществляется с соблюдением следующих требований: 

- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену 

при соблюдении гигиенических требований к максимальным величинам недельной 

образовательной нагрузки согласно СанПиН 1.2.3685-21; 

- используется «ступенчатый» режим обучения: в сентябре, октябре - по 3 урока в 

день до 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока до 35 минут каждый, в январе - 

мае - по 4 урока до 40 минут каждый; 

- в середине учебного дня проводится динамическая пауза  

- для посещающих группу продленного дня организуется горячее питание и 

прогулка; 

- обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних 

заданий; 

- проводятся дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти при 

традиционном режиме обучения. 

        С целью профилактики утомления, нарушения осанки, зрения обучающихся на 

уроках проводятся физкультминутки и гимнастика для глаз. 

В оздоровительных целях в лицее созданы условия для реализации биологической 

потребности организма детей в двигательной активности (в объёме не менее 2 часов): 
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- гимнастика до учебных занятий; 

- динамические паузы в середине учебного дня; 

- проведение гимнастики и физкультминуток на уроках; 

- подвижные игры на переменах; 

- спортивные часы в группе продлённого дня; 

- внеклассные спортивные мероприятия. 

 

 

 

Максимально допустимое количество часов учебной недели: 

Классы  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

Часы 20 26 26 26 32 33 35 36 36 37 37 

 

Объём домашних заданий (по всем предметам) соответствует нормам СанПиН: 

затраты времени на его выполнение не превышают (в астрономических часах) в 1-х  

классах -1ч.,  во 2-3-х классах - 1,5 ч., в 4-5-х классах - 2 ч., в 6-8-х классах - 2,5 ч., в 9-11 

классах до 3,5 ч. 

 

В понедельник во всех классах с 7.45 до 8.15 проводятся классные часы «Разговоры о 

важном». 

Вторник и четверг во всех классах с 7.30 до 7.55 проводятся классные часы «Россия – 

мои горизонты», а в 6-11-х классах занятия проходят на продвинутом уровне 

Расписание звонков  

Расписание звонков для 1 класса  

Сентябрь- октябрь: понедельник 

Начало  Режимное мероприятие Окончани

е 

Время 

продолжения 

7.45 Разговоры о важном 8.15 30 минут 

8.25 1-ый урок 9.00 35минут 

9.00 1-ая перемена (динамическая пауза) 9.20 20 минут 

9.20 2-ой урок 9.55 35 минут 

9.55 2-ая перемена (динамическая пауза, 

организация питания) Внеурочное занятие 

10.35 40 минут 

10.35 3-ий урок 11.10 35 минут 

Сентябрь- октябрь: вторник-пятница 

Начало  Режимное мероприятие Окончани

е 

Время 

продолжения 

8.00 1-ый урок 8.35 35минут 

8.35 1-ая перемена (динамическая пауза) 8.55 20 минут 

8.55 2-ой урок 9.30 35 минут 

9.30 2-ая перемена (динамическая пауза, 

организация питания) Внеурочное занятие 

10.10 40 минут 

10.10 3-ий урок 10.45 35 минут 

Ноябрь – декабрь: понедельник 
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Начало  Режимное мероприятие Окончани

е 

Время 

продолжения 

7.45 Разговоры о важном 8.15 30 минут 

8.25 1-ый урок 9.00 35минут 

9.00 1-ая перемена (динамическая пауза) 9.20 20 минут 

9.20 2-ой урок 9.55 35 минут 

9.55 2-ая перемена (динамическая пауза, 

организация питания) Внеурочное занятие 

10.35 40 минут 

10.35 3-ий урок 11.10 35 минут 

11.20 4-ый урок 11.55 35 минут 

11.55 4-ая перемена (организация питания.) 12.15 20 минут 

12.25 5-ый урок 13.00 40 минут 

Ноябрь – декабрь: вторник - пятница 

Начало  Режимное мероприятие Окончани

е 

Время 

продолжения 

8.00 1-ый урок 8.35 35минут 

8.35 1-ая перемена (динамическая пауза) 8.55 20 минут 

8.55 2-ой урок 9.30 35 минут 

9.30 2-ая перемена (динамическая пауза, 

организация питания) Внеурочное занятие 

10.10 40 минут 

10.10 3-ий урок 10.45 35 минут 

10.55 4-ый урок 11.30 35 минут 

11.50 4-ая перемена (организация питания.) 12.10 20 минут 

12.10 5-ый урок 12.45 40 минут 

Январь – май: понедельник 

Начало  Режимное мероприятие Окончани

е 

Время 

продолжения 

7.45 Разговоры о важном 8.15 30 минут 

8.25 1-ый урок 9.05 40 минут 

9.05 1-ая перемена (динамическая пауза) 9.15 10 минут 

9.15 2-ой урок 9.55 40 минут 

9.55 2-ая перемена (динамическая пауза, 

организация питания)  

10.15 20 минут 

10.15 3-ий урок 10.55 40 минут 

10.55 3-ая перемена (динамическая пауза, 

организация питания) Внеурочное занятие 

11.15 20 минут 

11.15 4-ый урок 11.55 40 минут 

11.55 4-ая перемена (организация питания.) 12.05 20 минут 

12.05 5-ый урок 12.45 40 минут 

Январь – май: вторник - пятница 

Начало  Режимное мероприятие Окончани

е 

Время 

продолжения 

8.10 1-ый урок 8.50 40 минут 

8.50 1-ая перемена (динамическая пауза) 9.00 10 минут 

9.00 2-ой урок 9.40 40 минут 
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9.40 2-ая перемена (динамическая пауза, 

организация питания)  

10.00 20 минут 

10.00 3-ий урок 10.40 40 минут 

10.40 3-ая перемена (динамическая пауза, 

организация питания) Внеурочное занятие 

11.00 20 минут 

11.00 4-ый урок 11.40 40 минут 

11.40 4-ая перемена (организация питания.) 12.00 20 минут 

12.00 5-ый урок 12.40 40 минут 

 

 

Расписание звонков для 2-11 классов: понедельник 

Начало  Режимное мероприятие Окончани

е 

 

7.45 Разговоры о важном 8.15 30 минут 

8.25 1-ый урок 9.10 45 минут 

9.10 1-ая перемена 9.20 10 минут 

9.20 2-ой урок 10.05 45 минут 

10.05 2-ая перемена (организация питания) 10.25 20 минут 

10.25 3-ий урок 11.10 45 минут 

11.10 3-я перемена (организация питания) 11.30 20 минут 

11.30 4-ый урок 12.15 45 минут 

12.15 4-ая перемена (организация питания) 12.35 20 минут 

12.35 5-ый урок 13.20 45 минут  

13.20 5-ая перемена  (организация питания) 13.40 20 минут 

13.40 6-ой урок 14.25 45 минут  

Расписание звонков для 2-11 классов: вторник - суббота 

Начало  Режимное мероприятие Окончани

е 

 

8.00 1-ый урок 8.45 45 минут 

8.45 1-ая перемена 8.55 10 минут 

8.55 2-ой урок 9.40 45 минут 

9.40 2-ая перемена (организация питания) 10.00 20 минут 

10.00 3-ий урок 10.45 45 минут 

10.45 3-я перемена (организация питания) 11.05 20 минут 

11.05 4-ый урок 11.50 45 минут 

11.50 4-ая перемена (организация питания) 12.10 20 минут 

12.10 5-ый урок 12.55 45 минут  

12.55 5-ая перемена  (организация питания) 13.15 20 минут 

13.15 6-ой урок 14.00 45 минут  

14.00 6-ая перемена 14.10 10 минут 

14.10 7-ой урок 14.55 45 минут 

 

Продолжительность  работы  ГПД  (всего 30 часов) 

Понедельник – пятница с 11.00 до 17.00 
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Организация внеурочной деятельности 

Внеурочная деятельность в соответствии с ФГОС проводится во второй половине 

дня после уроков. Продолжительность перерыва между учебными занятиями и 

внеурочной деятельностью составляет не менее 30 минут. Продолжительность занятия 

внеурочной деятельности - 30 - 40 минут.  

Внеурочная деятельность в соответствии с ФГОС ОВЗ, обучение которых 

осуществляется по специальной индивидуальной программе развития, реабилитационно-

коррекционные мероприятия могут реализовываться как во время внеурочной 

деятельности, так и во время урочной деятельности. Количество коррекционных занятий 

должно соответствовать утверждённому учебному плану.  
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